
XIV Encuentro AECA  - 23 y 24 de Septiembre 2010 

Programa de acompañantes 

Jueves, 23 de septiembre de 2010  

09:00  Salida hacia Buçaco  

09:45  Visita en la zona del Palacio do Bussaco y jardines    

El Palacio Real, último legado de los reyes de Portugal, es un conjunto arquitectónico, 
botánico y paisajístico único en Europa, donde está instalado actualmente el Palacio 
Hotel do Bussaco, categorizado como uno de los más bellos e históricos hoteles del 
mundo. Fue clasificado como Inmueble de Interés Público en 1996. Surge, de una 
forma casi mágica, en el interior de la “Mata Nacional do Bussaco”, bordeado de 
capillas, fuentes, miradores, una Vía Sacra y un Convento. El edificio del hotel, de estilo 
neomanuelino, se encuentra decorado con paneles de azulejos, frescos y cuadros 
basados en la Epopeya de las Descubiertas portugueses.  

   

 

11:00 Salida hacia Figueira da Foz  

12:00 Figueira da Foz  

La ciudad de Figueira da Foz tiene una larga historia, como lo demuestran las huellas 
de dinosaurios descubiertas en el Cabo Mondego, desembocadura del río Mondego. 
Su playa, conocida como la Playa de la Claridad, presenta una arena dorada y forma 
una amplía ensenada que va desde Buarcos hasta Figueira da Foz.  

     



12:30  Almuerzo  (junto a la playa)  

14:00  Salida hacia Montemor-o-Velho  

14:30  Castillo de Montemor-o-Velho  
Montemor-o-Velho es una antigüa villa cuyos anales remontan a la Pre-historia, en 
concreto, al período Neolítico. Existen referencias documentales al castillo de 
Montemor-o-Velho desde el siglo IX. Se trata de un precioso castillo que se encuentra 
en muy buen estado de conservación, permitiendo además disfrutar de una bella 
panorámica de los arrozales del río Mondego y de la región agrícola que rodea la villa.  
Breve parada.  
 

 
 
 
16:00 Visita al Monasterio de Santa Clara-a-Velha  

Fundado en 1283 por la abadesa Doña Mor días, fue entregado, poco después, a las 
monjas Clarisas. Isabel de Aragón, la Reina Santa Isabel, mostró pronto su interés por 
el convento y mandó construir una nueva iglesia en estilo gótico que fue consagrada 
en 1330. El lugar donde el convento fue construido muy pronto se reveló como una 
pésima elección, debido a las inundaciones provocadas por el río Mondego. El viejo 
convento quedó abandonado en 1677 y las monjas se mudaron al nuevo edificio que 
acababa de ser erigido en un lugar cercano pero más elevado. Después un importante 
proyecto de recuperación, fue abierto al público. Clasificado como Monumento 
Nacional, obtuvo el premio Europa Nostra 2010, uno de los más importante galardones 
europeos.  
 

    
 

 
18:00  Final del recorrido  
 Tiempo libre para compras.  
 
 
 



20:30  Cena en el Convento de Sandelgas  
 Quinta de Sandelgas – Sandelgas – Coimbra  
 www.conventodesandelgas.com 
 

 
 

 

Viernes, 24 de septiembre de 2010  

09:30  Salida hacia Conímbriga  

10:00  Visita guiada a las ruinas romanas y al museo monográfico de Conímbriga  

Conímbriga era un pequeño pueblo cuando los romanos llegaron aquí, en el año 138 
a.C., y se apoderaron del oppidum. La romanización fue rápida y Conímbriga se 
transformó en una próspera ciudad hasta el año 464 d. C.; con la llegada de los Suevos 
se inició la pérdida de importancia y prosperidad de Conímbriga.  

En la época del Imperador Augusto, el forum y las termas fueron los primeros edificios 
construidos. La ciudad amurallada, la basílica y otros locales de culto, se construyeron 
como forma de culto al imperador.  

El museo monográfico fue inaugurado en 1962 para proteger, estudiar y exponer las 
ruinas y los hallazgos arqueológicos de Conímbriga. Posee diversificadas colecciones 
que ilustran la evolución histórica del lugar, entre finales del segundo milenio antes de 
Cristo y el siglo VII después de Cristo.  

La exposición permanente presenta objetos del uso cotidiano, organizados por temas, 
que evocan el forum monumental , la riqueza de las domus, la religión y las creencias 
de la población romanizada y la presencia suevo-visigótica. Los mosaicos preservados 
in situ constituyen una colección de gran valor y significado patrimonial.  

 

 



13:00  Regreso a Coimbra  

14:00  Almuerzo en ISCAC  

15:30 Salida en autobús para la Vieja Universidad de Coimbra 

Visita guiada a los siguientes monumentos: Capilla de San Miguel; Biblioteca Joanina; 
Sala dos Capelos; Prisão Académica y Sal a do Exame Privado. 

Paseo peatonal guiado por el casco histórico, con visita a la Catedral Vieja (Sé Velha), 
hasta el embarcadero.  

Paseo en el barco “O Basófias” por el río Mondego y cóctel durante el paseo: 
www.basofias.com 

 

 

 



 

 

 

19:30 Fin de la jornada   
 

21:00 Cena de Clausura  del Encuentro  
  - OPCIONAL -  

 


